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午
前 卓球
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午
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午
前

マイリカバリー
ヒストリー

ものづくり
SST

盆踊り練習
WRAP

暑中見舞い作り(絵手紙)

ソフトボール(吹上)

ジャグリング 卓球
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午
後

太極拳
Let’s☆THAI

寸劇
盆踊り練習

フットサル
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Ⓜ手話講座 ものづくり
SST(VR)
盆踊り練習

WRAP
コラージュ

盆踊り練習 卓球

昼 昼MT 

午
後

太極拳
Let’s☆English

寸劇
盆踊り練習

フットサル
勉強会

音を楽しむ会
盆踊り練習

今池クリーン作戦
寸劇

浴衣を一緒に着付けよう
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盆踊り練習

ナイト
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朝 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操

午
前

ものづくり
盆踊り練習

SST
盆踊り練習

WRAP
かき氷作り

ソフトボール(吹上)

ジャグリング
卓球

盆踊り練習
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午
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寸劇
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フットサル
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ジャグリング
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納涼会の準備
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午
後

太極拳
Let’s☆THAI

寸劇
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音を楽しむ会
盆踊り練習

寸劇
盆踊り練習

納涼会の準備

ナイト
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前
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午
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Let’s☆English
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☆
☆

2023年7月　すずかけの郷プログラム

デイケアでのマスク着用は任意となりました。引き続き、外来ではマスクの継続をお願いします。
Ⓜはメンバーによるプログラムとなります。

7 30
場所：吹上ホール

時間：10:00～16:00

納涼会後カサブランカで打ち上げも

あるので、ぜひご参加ください！！


