
曜
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
朝 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操

午
前 CBT

WRAP
クリスマス飾り

付け
ソフト（吹上） 卓球

昼

午
後

勉強会
フットサル（瑞穂）

音を楽しむ会
クリーン作戦
～挨拶まわり
集団療法☆撮影

レザークラフト
楽器の会

ナイト

6 7 8 9 10 11
モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操

午
前

本の紹介～プレゼ
ン力を磨こう～

コラージュ
外出プログラム
白鳥庭園 WRAP 12:45～クリーン作戦 精リハ学会（1日）

昼 昼ミーティング

午
後

13:30～クリス
マス会会場見学

太極拳
SST 勉強会

音を楽しむ会
テニス（鶴舞B）

陶芸
フットサル交流戦（刈

谷市体育館）
心理P（5F）

ナイト 家族会

13 14 15 16 17 18
モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操

午
前 就労SST 年賀状デザイン CBT WRAP

お菓子作りMT
ソフト（吹上）

卓球
誕生会準備

昼 昼ミーティング

午
後

パープルデー
グッズ作り
太極拳

SST
勉強会

フットサル（若宮）

音を楽しむ会（撮影）
バドミントン
（市体育館）

発達障害専門プ
ログラム①

レザークラフト
誕生会

ナイト

20 21 22 23 24 25
モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操

午
前 クリスマス飾り付け クリスマス飾り付け CBT WRAP

昼 昼ミーティング

午
後

太極拳
Let's☆English

高牟神社
寸劇

勉強会
フットサル（瑞穂）

音を楽しむ会

ナイト

27 28 29
モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操 モーニング・ラジオ体操

午
前 就労SST お菓子作り 大そうじ

昼 昼ミーティング

午
後

クリスマス会
振り返り

茶話会
SST

忘年会

ナイト

☆

☆

2021.12　すずかけの郷プログラム

クリスマス会
準備

手の消毒、マスク着用（鼻出しマスクはしない）で気をつけましょう。

お菓子作りMTでは、メニューや材料買いだしを行います！

2021/12/26
クリスマス会！

ぜひ、
ご参加ください！

ケーキ配達Day


